
Les		Labos	de	la	Foi		

Programme	annuel	2018-2019		
 
Groupe	découverte	:	enseignement	sur	le	thème	annoncé	
	Groupe	approfondissement	:	éclairage	et	analyse	de	la	lecture	annoncée	
 
	

Date	 	Type	 	Thème	 	Lecture	suivie		(pour		
groupe		approfondissement)	
	Sujet	du	cycle	(	pour	un	cycle	de	5	
rencontres		du	groupe	découverte)	
	

Mardi	18	septembre	 	Découverte	 	Le	pape	:	fondements	et	
mission	

/	

Mardi	9	octobre	 	Approfondissement		La	 sainteté	 :	 vivre	 l'amour	
de	Dieu	et du	prochain 

	Gaudete	et	Exultate,	
	chapitres	1	à	3		
	(Exhortation	 apostolique	 du	
pape	 François	 sur	 l'appel	 à	 la	
sainteté	 dans	 le	 monde	 actuel,	
mars	2018)	

	Mardi	23	octobre	 	Découverte	 Nous	sommes	créés	pour	
aimer	

Apprendre	à	aimer	de	tout	
notre	cœur	et	de	tout	notre	
corps,	1	

Mardi	13	novembre	 	Approfondissement		La	 sainteté	 :	 vivre	 l'amour	
de	Dieu	et	du	prochain	

	Gaudete	et	Exultate,	
	chapitres	4	et	5	
	(Exhortation	 apostolique	 du	
pape	 François	 sur	 l'appel	 à	 la	
sainteté	 dans	 le	 monde	 actuel,	
mars	2018)	

Mardi	27	novembre	 	Découverte	 	Qu'est-ce	qui	nous	
empêche	d'aimer	?	
	

Apprendre	à	aimer	de	tout	
notre	cœur	et	de	tout	notre	
corps,	2	

Mardi	11	décembre	 	Approfondissement		Quelques	clés	pour	mieux	
comprendre	les	textes	
bibliques	

	la	Bible,	
	Eléments	de	méthode	
exégétique	(1ere	partie)	

Mardi	15	janvier	 Approfondissement	 Quelques	clés	pour	mieux	
comprendre	les	textes	
bibliques	

la	Bible,	
	éléments	de	méthode	
exégétique	(2e		partie)	

Mardi	29	janvier	 	Découverte	 	Aimer	pour	toujours...	et	
pour	l'éternité	?	
	
	

Apprendre	à	aimer	de	tout	
notre	cœur	et	de	tout	notre	
corps,	3	

Mardi	12	février	 	Découverte	 	Le	mariage,	un	lieu	
privilégié	pour	aimer	
	

Apprendre	à	aimer	de	tout	
notre	cœur	et	de	tout	notre	
corps,	4	



Mardi	19	mars	 	Approfondissement		Le	mystère	de	la	
Rédemption,	l'homme	
racheté,	la	mission	de	
l'Eglise	

	Redemptor	Hominis,	
	chapitres	1	et	2	
	(lettre	encyclique	de	Jean	Paul	
II)	

Mardi	2		avril	 	Découverte	 	Aimer	au	rythme	de	son				
corps,	les	enjeux		
d'Humanae	Vitae	
	

Apprendre	à	aimer	de	tout	
notre	cœur	et	de	tout	notre	
corps,	5	

Mardi	9	avril	 	Approfondissement	Le	mystère	de	la	
Rédemption,	l'homme	
racheté,	la	mission	de	
l'Eglise	

	Redemptor	Hominis,	
		chapitres	3	et	4	
	(lettre	encyclique	de	Jean	Paul	
II)	

Mardi	14	mai	 	Découverte	 	Aller	se	confesser	:		
	Pourquoi	?	Comment	?	
	

/	

	Mardi	28	mai	 	Approfondissement		La	Providence,	partie	1	:	
	Dieu	est	à	l'œuvre	dans	le	
monde,	comment	?	
		
	

	St	Thomas	d'Aquin,		
extraits	du"	livre	III	sur	la	
Providence"	dans	la	Somme	
contre	les	Gentils	

Mardi	11	juin	 	Découverte	 	Mission	du	prêtre	et	des	
laïcs	dans	l'Eglise	:		
spécificité,	identité	
	

		
	

Mardi	25	juin	 Approfondissement	 La	Providence,	partie	2	:	
	Dieu	est	à	l'œuvre	en	
chacun	de	nous,	comment	?	
	

St	Thomas	d'Aquin,		
extraits	du"	livre	III	sur	la	
Providence"	dans	la	Somme	
contre	les	Gentils	

	
		
	


