
« Héritiers  

du Sacré-Cœur »
à Paray-le-Monial

WWW.SACRECOEUR-PARAY.ORG

L’HOMME NE VIT PAS SEULEMENT  
DE PAIN, MAIS DE TOUTE PAROLE  

QUI SORT DE LA BOUCHE DE DIEU

CARÊME
29 FÉVRIER - 3 MARS 2024

Paroisse du Sacré-Cœur  
en Val d’Or

LES RENCONTRES DE PARAY



Louanges, Heure Sainte, chemin de Croix, 
enseignements, confessions, veillées, temps 
de prière...

Participation aux frais : 15 €
Pass pour toutes les Rencontres du Jubilé : 25 €

WWW.SACRECOEUR-PARAY.ORG

Inscriptions et informations

Une retraite de carême, lors des Rencontres 
de Paray-le-Monial. 3 jours de retraite  
auprès du Cœur de Jésus dans un climat 
de silence.
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Possibilité de rejoindre la retraite  
en fonction de vos disponibilités



 29 FÉVRIER - 3 MARS

PROGRAMME 
Jeudi

17h00 - 19h00  Accueil / Accueil des pèlerins  
(face à la Chapelle des Apparitions)

18h30  Messe  / Basilique
19h00   Repas
20h30  Enseignement Jésus et la nourriture - Père Kern 

Père Etienne Kern / Chapelle des Apparitions
21h15  Heure Sainte / Chapelle des Apparitions

Vendredi

08h30  Louange / Centre de pèlerinage
09h15  Enseignement Le jeûne qui plaît à Dieu - Père Queffelec 

/ Centre de pèlerinage
10h00  Prière / temps d’écoute / Centre de pèlerinage
11h00  Messe du 1er vendredi du mois   

/ Chapelle des Apparitions 
12h15   Chemin de croix
13h15   Repas de jeûne
15h00  Chapelet de la Miséricorde / Centre de pèlerinage
15h15  Enseignement Comment goûter et savourer  

la Parole de Dieu ? - Père Lagrange / Centre de pèlerinage
16h00  Contemplation accompagnée / Centre de pèlerinage
17h00  Pause / temps d’écoute / Centre de pèlerinage
17h30  Vêpres / Chapelle des Apparitions
18h00  Enseignement Comment discerner la volonté de Dieu ? 

Père Huet / Centre de pèlerinage
19h00   Repas sur les lieux de logement
20h30  Veillée « Qu’il me soit fait selon ta parole » 

 / Chapelle la Colombière
22h00  Adoration de nuit / Chapelle Saint Jean



Samedi

09h00  Louange  / Centre de pèlerinage
09h45  Enseignement Clefs de lecture pour entrer dans la Parole 

de Dieu - Père Dupont / Centre de pèlerinage
11h00  Messe / Chapelle des Apparitions
12h15  Repas / Sur les lieux de logements
14h15  Chapelet / Basilique
15h00  Prière pour les malades et ceux qui souffrent / Basilique
16h15 - 17h00  Goûter & temps d’écoute / Centre de pèlerinage
16h30  Présentation du message / Centre de pèlerinage
17h30  Parcours jubilaire et consécration au Sacré-Cœur 

/ Départ Basilique
19h00   Repas
20h30 : Veillée miséricorde / Basilique
22h00  Adoration de nuit / Chapelle Saint Jean

Dimanche :

 Journée de prière pour les abus
09h00  Louange / Chapelle Saint Jean
09h30  Présentation de la lectio et lectio en silence
10h00  Partage sur les lectures du jour
11h00  Messe  / Basilique
12h15  Repas / Sur les lieux de logements
15h30  Marche silencieuse vers la Chapelle des Apparitions  

en présence de Mgr Rivière  / Rendez-vous à la chapelle  
N.D de Romay

16h30  Heure de réparation et adoration du Saint Sacrement 
/ Chapelle des Apparitions

17h30  Vêpres / Chapelle des Apparitions

Toutes les propositions du Sanctuaire  
https://sacrecoeur-paray.org/evenements/


