
 

Mardis 14, 21, 28 janvier et 11 février 2025,  

de 14 h 30 à 16 h  
 

Maison paroissiale 

30 Rue Desrichard 71600 Paray-le-Monial 

 

PARCOURS SUIVI 

Par le Père Guy Lepoutre,  

jésuite à Paray-le-Monial 

« Le discernement des esprits 

selon Saint Ignace de Loyola» 

Reconnaître nos mouvements spirituels  

pour discerner parmi eux 

 

Parcours ouvert à tous,  

avec inscription préalable souhaitée pour faciliter l’organisation. 

 
 

Pour tout renseignement, Marie-Anne Dussaut, présidente de l’association :  

Mail : leveritable.ami@gmail.com       Tél : 06 70 98 26 51  
 

 

PARTICIPATION AUX FRAIS  
 

Pour les indemnités à l’animateur (tarif diocésain) et les frais administratifs 

(photocopies, papeterie, etc.) : à la liberté de chacun, coût estimé de 10 à 12 

euros par personne et par rencontre. Corbeille sur place en libre accès.  

……………………………………………………………………………………………………………… 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION  À RENVOYER  SI POSSIBLE AVANT LE  10 JANVIER   2025 

 

Nom  ………………………………………………  Prénom……………………………………………  

Adresse……………………………………………………………………………………………………….. 

Né( e) le ……………………………….. ……….    Profession  ……………………………………. 

E-mail : …………………………………………… Tél portable……………………………………… 
 

 

 Bulletin à déposer ou à envoyer à :  

Marie-Anne Dussaut, 9, rue Brice Baudron 71600 Paray-le-Monial  
 

  Ou inscription par mail,  leveritable.ami@gmail.com 

Parcours d’initiation au discernement spirituel 

Il s’agit de se familiariser avec les Règles de discernement des esprits  

données par St Ignace dans le livret des Exercices Spirituels.  
 

Une présence sur les quatre rencontres  est nécessaire. 
 

Rencontre 1, 2 et 3 : Lecture et explications des Règles de discernement,  

présentation de quelques situations au sujet desquelles nous pourrons 

échanger.  

Rencontre 4 (après une semaine sans rencontre) : questions posées,  

éclaircissements et récapitulation. 


